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NUNCHAKU-DO DANMARK

Abne danske mesterskaber 2010

Den 30. oktober aftholdes DM i nunchaku, men denne gang
har vi valgt at ggre mesterskabet dbent sa der er mulighed
for nunchakuudgvere i andre lande ogsa kan deltage. Vi
arbejder pa at fa hollandske dommere over og hjelpe med
at dgmme og sa tager de forhabentligt ogsa nogle af deres
elever med sa vi kan fa noget mere konkurrence.
Mesterskaberne afholdes pa en lgrdag og derfor vil der
veere fest i klubben bagefter, hvor vi kan hygge os sammen.
Man kan overnatte i klubben fra fredag til sgndag. Neermere
oplysninger og kontakt vil findes i den vedhaeftede
indbydelse. Vi haber at s3d mange udgvere som muligt vil
stgtte op omkring steevnet!

Succes i Svendborg klubben

Svendborg Nunchaku-Do Klub har vaeret ude pa forskellige
skoler hvor for at holde opvisninger. Elever fra bade bgrne
og voksen holdet deltog og det har veere en meget leererig
proces for dem, da de ikke bare skulle styre deres egen
nunchaku, men ogsa synkronisere teknikerne og
hastigheden med andre elever.

Samtidig med at eleverne har fadet en masse ud af treeningen
og selve opvisningen, s har klubben ogsa faet nye elever!!
Da dette har veeret en stor succes hos eleverne, vil vi
fremover lave flere opvisninger, bade for at sprede viden
om hvad nunchaku er og styrke elevernes evner:)

Sommerlejren 2010 i Vejen

Dette ars nunchakulejr blev afholdt i Vejen sammen med
taekwondolejren og trods vi ikke var sd mange sa havde vi
det super hyggeligt! Om formiddagen treenede de gvede og
om eftermiddagen var der temaundervisning for
taekwondoudgverne, hvor der var mulighed for at deltage
eller hjeelpe med at undervise. Imellem disse treeningerne
gvede vi opvisning til taekwondolejrens fight night, hvor vi
hvert ar far lov til at lave opvisning. Dette var en stor succes
© Tak for en fantastisk lejr, haber at se jer alle igen naeste
ar!

Ny 3. dan

Seren Bo Brier fra Svendborg nunchaku-do har veeret i
Holland, hvor han blev gradueret 3. dan. Tillykke Sgren!!
Dette betyder at vi nu har to 3. dan bzerere i Danmark.



Nunchaku-Do klubber i Danmark:

Copenhagen Nunchaku

Magleparken 5, 2750 Ballerup
www.copenhagennunchaku.dk

Mail: nunchaku@balleruptaekwondo.dk

Kontakt: Claus Thomsen 45 87 96 74 / 29 45 07 74
Traeningstider: Sgndag 14.151 1! - 2 timer

Hedensted Ju-Jitsu klub

Thorsvej 1, 8722 Hedensted
www.nunchaku-do.net

Mail: info@ju-jitsu.net mobil: Finn 20 91 84 14
Traeningstider: Mandag 20.30-21.30

Risskov Nunchaku-Do klub

Nordlandsvej 88C, 8240 Risskov
www.nunchaku.dk

Mail: jacob@nunchaku.dk mobil: 22 28 87 81
Traeningstider: Mandag og torsdag 18.30-19.30

Svendborg Nunchaku-Do klub

Abildvej 2, 5700 Svendborg

www.svendborgbudo.dk

Mail: svendborg_nunchaku@hotmail.com
Traeningstider: Mandag 18.00-19.15 (bgrn/nybegynder)
19.15-20.30 (voksen/gvede)

Torsdag 15.45-17.10 (alle)

Billede fra opvisning pd sommerlejren 2010

Nyhedsbrevet er blevet oprettet for at medlemmerne i de
danske Nunchaku-Do klubber samt andre
nunchakuinteresserede kan holde sig opdateret med, hvad
der sker i sporten og hvad der kommer til at ske i fremtiden.
Alle er velkomne til at bidrage med noget, alt [ skal ggre er
at sende en mail til: nana@nunchaku.dk. Det kan vaere nye
tiltag, gode hjemmeside-adresser, beretninger, info eller
andet som har relevans for nunchaku-sporten.
Nyhedsbrevet vil blive sendt ud flere gange i lgbet af aret og
man kan tilmelde sig dette via hjemmesiden
www.nunchaku.dk eller ved at sende en mail til
nedenstdende.
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